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de Asturias de Investigacidon 1996, ofrece en La ciencia de la salud , escrito en colaboracién con el periodista
Josep Corbella, consejos basicos para cuidar la salud y mejorar la calidad de vida. La ciencia de la salud
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ocasionalmente. Las investigaciones de este eminente cardidlogo sobre el origen de los accidentes
cardiovasculares, que han contribuido a mejorar la prevencién y el tratamiento de infartos, le valieron en 1996
el Premio Principe de Asturias de Investigacion. Una mezcla Unica de conocimiento profundo, experiencia y
capacidad de divulgacion. Como cientifico, es Doctor Honoris Causa de quince universidades y es el autor de
dos de los libros de mayor prestigio dedicados a la cardiologia clinica y de investigacion.
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